
8月のスケジュール ######

27 　 28 　 29 　 30 　 31 　 1 111

13-15

自己理解

3 　 4 　 5 　 6 　 7 　 8 8

10-11 10-12 10-12 10-12 10-12 10-12

PDCA 栄養講座 ヨガ PC基礎 ビーチクリーン ハンドメイド

11-12 13-15 13-15 13-15 １３－１５

パレット説明会 サークル活動 SST 書道 就職について

10 　 11 　 12 　 13 　 14 　 15 　

10-15 10-12 10-12 11-12

Rock in Palette ウォーキング パレットブートキャンプ 資格説明会

13-15 13-15 13-15 13-15

ICT SST ハンドメイドB 人間UFOキャッチャ―

17 　 18 　 19 　 20 　 21 　 22 　

10-12 10-12 10-12

カレーの日 ヨガ 大掃除

13-15 13-15 13-15 13-15 13-15

サークル活動 話し方講座 お楽しみ JST 自己理解

24 　 25 　 26 　 27 　 28 　 29 　

10-12 11-12 10-12 10-12 10-15

ウォーキング 英語 パレットブートキャンプ PC基礎 スイーツ作り

13-15 10-12 10-15

ICT SST 健康教室

31 　 1 　 2 　 3 　 4 　 5

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

AM

AM AM AM AM AM AM

PM

AM AM AM AM AM AM

PM PM PM PM PM PM

AM AM AM AM AM AM

PM PM PM PM PM PM

AM AM AM AM AM AM

PM PM PM PM PM PM

AM

PM PM PM PM PM PM

PM




