
障害者手帳を持っている　または
自立支援医療を受けている方

18歳～65歳未満の方

就職意欲のある方
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ご利⽤の流れ

該当する⽅はご利⽤いただけます！該当する⽅はご利⽤いただけます！
また、また、該当しなくても該当しなくてもお気軽にお気軽に

ご相談ください。ご相談ください。

実現のサポートを約束します

就労移行支援・定着事業所
千葉市指定事業者番号　1210103766

「一般企業への就職」を目指す、病気や障害をお持ち 
の方が使えるサービスです。
体調管理の方法や、就労時に必要な専門スキル、コミ 
ュニケーション能力の向上など、就労時に必要なスキ 
ルを身に着けることを目的とした支援のことです。
  パレット稲毛海岸では、楽しくスキルを身に着ける 
ことが出来るプログラムをご用意しております！

「就労後のサポート」を目的としたサービスで、 
就労先での労働環境や業務内容に不安などがあっ 
た際に相談や面談の実施、企業様との仲立ちなど 
も行い、長期での就労を目的とした支援のことで 
す。『勤務時間を変更したい』『働いていくにあ 
たって不安がある』『勤務開始後の生活に不安が 
ある』等、勤務中の悩みや不安に寄り添いサポー 
トいたします！
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パレットブログ担当パレットブログ担当
稲⽑海岸駅 
から徒歩３分

JR京葉線



生活支援員
筑後えりな

サービス管理責任者
中島孝史

・応募書類作成
・⾯談練習同⾏
・応募先検討
・実習や⾒学の⽀援または同⾏
・ハローワーク登録の同⾏
・通勤練習の付き添い

補助サポート制度有

職員へお気軽に 
ご相談ください

サービス・資格

サービス・資格
編編

充実した
サービス
紹介

パレットニュース初回は、パレット稲⽑海岸で受けられるサービスや 
資格の⼀部をご紹介いたします。パレット独⾃の⽀援内容も充実して 
おりますので、是⾮、⾒学体験お待ちしております。

員がおすすめするパレットのサービス職
就職活動のお手伝い
一人で就職活動することに不安のある方におススメ
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 パレットには資格関連の資料が充実してい�
ます。PCの知識も含む、総合的なICT活⽤能�
⼒を問う試験である「P検」やMicrosoftoffice�
（Word・Excel・PowerPoint）、会社内の同�
僚の⼼的ストレスをケアする「ピアカウンセ�
ラー」など、仕事の軸となるスキルを習得す�
ることが出来ます。そして、⾃習の時間を使�
って、事業所内にある個別ブースで⾃分のペ�
ースで学習することが出来ます。
 

 P検 メンタルヘルス ⾊彩検定 医療福祉等

 全75種類の資格

就職活動のこと、⽣活習慣の�
こと、様々な悩みがあると思�
います。不安や困りごとがあ�
ればその都度に気軽にご相談�
ください。

週1・2の短時間からスタートできる！→週1・2の短時間からスタートできる！→
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